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Tegusat ja teadmisterohket 
õppeaasta algust!

Volikogu esimees Aleksander Zemskov
Vallavanem Enn Mihailov

Projekt „Puutöö õpitoad Hummuli 
vallas“ on pühendatud  valla 20. 

aastapäevale ja toimuvad 24.-25. 
septembril Hummuli pargis, staadio-
nil, kooli- ja vallamajas.

Projekti eesmärgiks on tekitada val-
laelanikes huvi puutöö ja puidu ka-
sutamise vastu koduümbruse oma-
näolisemaks muutmisel. Õpetada 
külarahvale erinevaid puidu kasutami-
se võimalusi talusiltide, postkastide, 
teeviitade jne kujundamisel. Näidata 
valla elanikele puuskulptuuride val-
mistamise protsessi professionaalse-
te puuskulptorite poolt.

Projektiga soovime kutsuda küla-
rahvast üles üheskoos meisterdama 
puidust talusilte, majanumbreid, vii-
tasid, postkaste jne, mille tulemusel 
ühtlustuks külade üldilme ja  tuleks 
välja omapära. Projektiga soovime 
arendada inimestes loovust, äratada 
huvi  taaskasutamise vastu (kuiva-
nud puud, vanad lauad, kännud jne), 
oskust märgata ja ära kasutada enda 
ümber olevaid käepäraseid, taskuko-
haseid ja maalähedasi materjale. Sa-
muti kutsuda elanikke üles tähtsusta-
ma Hummuli valla sümboolikat, mille 
jaoks laseme metallikunstnikul val-
mistada Hummuli valla vapi kujutuse-

ga põletusraua. Sellega saab väärtus-
tada puutöö päevadel valminud eset. 
Projekti tulemusena valmib vähemalt 
4 puukuju, mis jäävad meie valda kau-
nistama.

Korraldajate üheks eesmärgiks on 
ka  vallaelanike ühistegevuse õhuta-
mine -  inimesed tulevad kokku, suht-
levad, vahetavad  ideid ja teadmisi, 
mida edaspidi oma koduümbruses ra-
kendada.

Õpitubade läbiviimiseks on kirjuta-
tud projekt Leader meetmesse sum-
mas 3381,20 €, mille omaosaluse 
katmiseks ja muude tegevuste läbivii-
miseks saime toetust Hummuli Valla-
volikogult 890 €.

Kuna üritusega tähistame ühtlasi 
ka Hummuli valla 20. aastapäeva, on 
plaanitud samal ajal  teisigi siduvaid  
tegevusi. 

24.september
10.00 – skulptorid alustavad tööd
12.00 - Puupäevade pidulik avami-

ne pargis, lipu heiskamine, vallavane-
ma tervitus

Vallaelanikel on võimalus osa võtta 
järgmistest tegevustest:

(järgneb lk 2)

Puutöö õpitoad Hummuli pargis 
tähistamaks valla 20. aastapäeva
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Käesoleval aastal maksis Hummuli Vallavalitsus igale 1. 
klassi astuvale Hummuli valla lapsele koolitoetust 64 

eurot. 
Vallaeelarvest makstav koolilõuna toetus päevases õp-

pevormis õppivale 10-12 klassi õpilasele on 2011 aasta 
lõpuni 6,40 eurot kuus. Toetust makstakse vastavalt kooli/
toitlustaja  poolt esitatud arvele või   isiku arvelduskontole. 

Selleks, et tellida õigeaegselt Valga ja Tõrva Gümnaasiu-
mis päevases õppevormis õppivatele Hummuli valla lastele 
koolisõiduks tasuta sõidu tõendid, palume esitada õpilas-
tel avaldused sõidukaartide vajaduse kohta sotsiaalkabine-
tile hiljemalt 29. augustiks 2011. 

Kõigil Hummuli valla noortel, kes õpivad päevases õp-
pevormis kõrgkoolides, tehnikumides ja teistes kutseõp-
peasutustes ning väljaspool maakonda asuvates güm-
naasiumides, palume esitada Hummuli Vallavalitsusele 
koolitõendid või vähemalt informatsioon õppimise kohta 
hiljemalt septembri kuu lõpuks.

Õpilasi/üliõpilasi, kelle kohta vallavalitsusel informat-
sioon puudub, ei ole võimalik  koolilõpetamise puhul kutsu-
da  vallavanema vastuvõtule.

Suvistest tegemistest sotsiaalvaldkonnas olid olulise-
mad:

1) Puuetega laste ja nende pereliikmete eneseabi- ja lõõ-
gastuskursus  SA Karaski Keskuses Põlvamaal (16-18 au-
gust).

2) Vähekindlustatud perede laste (5 last) osalemine Uue 
Peedu ja Valgemetsa noortelaagris soodustuusikuga (juulis).

3) Pensionäride ekskursioon  Puurmani ja Põltsamaale 
(09.augustil).

Kõik käesoleval aastal toimunud ning toimuvad sotsiaal-
valdkonna üritused ja olulisemad ettevõtmised on pühen-
datud Hummuli valla 20-ndale aastapäevale. 

Veelkord informatsiooniks.
Liikumis-ja nägemispuudega isikutel on võimalus taotle-

da tasuta puudega inimese sõiduki parkimiskaarti.
Lapsele ja vanaduspensioniealisele puudega isikule on 

parkimiskaardi väljastamise aluseks  SKA poolt väljastatud 
puuet tõendav dokument ja lisaks pere-või eriarsti teatis, 
mis tõendab, et lapsel või pensioniealisel isikul on liikumis-
või nägemisfunktsioonihäire vähemalt keskmise puuderas-
kusastme tasemel.

Sotsiaalvaldkonna teated

(algus lk 1)
Töötuba siltide, viitade jne valmis-

tamiseks skulptori juhendamisel (võta 
kaasa omale meelepärane lauajupp, 
alus jne ja mõtle valmis idee)
Näomaalingud
Tõukerattamatk gruppidele
Kepikõnd
Vibulaskmine staadionil
Indiaca ja võrkpalli võistlused
Lastele võistlused staadionil
Võimalus osta kohalike ettevõtja-

te, talunike, käsitööliste jne tooteid.
Hoidiste näitus/müük/degusteeri-

mine ning retseptide vahetamine (hoi-
distega on oodatud kõik perenaised, 
kes soovivad oma hoidiste tegemise 
saladusi jagada)
Rohevahetus, kus tasuta saab va-

hetada taimi, lilleseemneid, aiasaadu-
si jne
Lõunapaus -  tasuta supp 
Kohalik ettevõtja ja maailmameis-

ter puulangetamises Andres Olesk de-
monstreerib pakust toolide meisterda-
mist

Vardas siga grillmeistritelt Peipsi 
veerest  - kõhutäide on tasuta

Tegevused pargis plaanitakse esime-
sel päeval lõpetada 18.00 ning üritus 
jätkub tantsuõhtuga täiskasvanutele 
Hummuli Rahvamajas algusega kell 
21.00 (töötab puhvet).

25. september
Jätkuvad skulptuuride valmistamine 

ja oma tööde viimistlemine,  saab li-
saks veel osa võtta järgmistest tege-
vustest:
10.00 – 12.00  mõisaprouad oo-

tavad huvilisi mõisakoolis
Pargis:
12.00 pannkookide valmistamine 

ja söömine
13.00 Viktoriin peredele
14.00 – üllatus motohuvilistele
16.00 saagimisvõistlus (kaheme-

he sael)
Valminud tööde hindamine, skulp-

tuuride ristsed- anname neile nimed ja 
otsustame, kuhu nad paigutame
vallavanema „võimupiruka“ jaga-

mine
Päevade pidulik lõpetamine

Projekti/ürituse meeskonda kuulu-

vad järgmised vabatahtlikud: Jaana 
Butov, Kadi Valtsov, Kiira Soovares, 
Endla Miske, Marika Riit, Hare Unt, 
Evelin Veesaar, Enn Mihailov, Anne 
Tamm, Anu Unt. 

Hea Hummuli Valla elanik – selle üri-
tuse kordaminek sõltub eelkõige Si-
nust- võta kaasa pereliikmed, sõbrad, 
hea tuju ja lauajupp ning tule ja anna 
oma panus Hummuli seltsiellu!

Ürituse kavas võib tulla muudatusi!
Jälgige kuulutusi valla infostendidel 

septembris!

Projekt on rahastatud Leader meet-
me ning Hummuli Vallavolikogu toel.

Maaelu Arengu 
Euroopa Põlluma-
jandusfond: Euroo-
pa investeeringud 
maapiirkonda-
desse

Puutöö õpitoad Hummuli pargis 
tähistamaks valla 20. aastapäeva
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VOLIKOGU TEGEVUS 
Hummuli Vallavolikogu 16. juuni 
2011 istungil

OTSUSEGA nr 58 kinnitati majan-
dusaasta aruanne. 

MÄÄRUSEGA nr 35 kinnitati hooldu-
se seadmise, hooldaja määramise ja 

hooldajatoetuse maksmise kord Hum-
muli vallas

MÄÄRUSEGA nr 36 kinnitati Sot-
siaaltoetuste määramise ning maks-
mise tingimused ja kord Hummuli val-
las

Juulis 2011 Hummuli Vallavolikogu 

istungeid ei toimunud.
Vallavolikogu määrused on avalda-

tud elektroonilises Riigi Teatajas ning 
nii otsuste kui määrustega on võimalik 
tutvuda Hummuli Külaraamatukogus, 
Hummuli valla kantseleis ja kodulehel.

Anastasija Nääme, vallasekretär

Hummuli Vallavolikogu 18. augus-
til toimunud istungil otsustati, et 

eeloleval talihooldeperioodil ei teosta-
ta lumetõrjet nendel erateedel, millega 
seotud kinnistul ei ole Hummuli valda 

sissekirjutatud elanikke. Sissekirjutus 
peab kehtima katkestusteta kogu ta-
lihooldeperioodil alates sama aasta 
01. novembrist kuni järgneva aasta 
30. aprillini. Lumetõrjetööd lõpetak-

se konkreetse kinnistu suhtes viimase 
elaniku väljakirjutamise päevast.

Hugo Müller
Majandus-ehitusspetsialist

Hummuli valla teede talihooldusest erateedel

Sotsiaalvaldkonna teated
Tööealistel puudega isikutel on va-

jalik esitada ainult SKA otsus, milles 
on märge keskmisele, raskele või sü-
gavale puude raskusastmele vastava 
liikumis-või nägemisfunktsiooni kõrva-
lekalde kohta. 

Parkimiskaart väljastatakse avaldu-
se alusel ja antakse välja puuet tõen-

davale dokumendile märgitud puude 
raskusastme kehtivuse perioodiks, 
kuid mitte kauemaks kui  5 aastaks.

Kaardi taotlemiseks/saamiseks 
pöörduda  Hummuli valla sotsiaaltöö 
peaspetsialisti Eve Laari poole.  

Kõigile vallaelanikele tervist ja 
rõõmu igast päevast!

Ilusat suve lõppu  ja edukat peat-
selt algavat kooliaastat!

Sotsiaaltöö peaspetsialist Eve Laar   
(tel. 767 9764, mob. 52 14 317)

Lastekaitse ja noorsootööspetsialist 
Jaana Butov  

(tel. 767 9767, mob. 53 335 143)

Hummuli Põhikooli 2011/12. õppeaasta

AVAAKTUS
neljapäeval, 1. septembril kell 10.00.

Koolibuss Piiris kell 8.55, Jetis kell 9.15.

1. klassi astuvad
Rene Järv

Sindra – Cloria Kala
Taivo Muusikus
Janely Raidsalu

Klassijuhataja Maie Kukk

EELOLEVAST ÕPPEAASTAST

Päikeseline ja kosutav suveva-
heaeg hakkab lõppema ning taas 
on kätte jõudmas uue kooliaasta 
algus. 

Hummuli Põhikooli 1. klassi 
astub sel õppeaastal ainult 4 õpi-
last. Aasta-aastalt on õpilaste arv 
vähenenud, esialgsetel andmetel 
istub 1.septembril koolipinki 70 õpi-
last. 

Iga uus kooliaasta toob alati 
kaasa ka midagi uut. Direktori-
na asub tööle Evelin Veesaar, 14 
aastat kooli juhtinud Ene Vent siir-
dub pensionile.  Lahkub ka kuns-
ti- ja tööõpetuse õpetaja Vapu Laik, 
tema asemele tuleb Margi Vähi.

Õpilaste arvu vähesusest tingitult 
alustavad tänavu esmakordselt 1. 
Ja 2.klass liitklassina. Jätkame ka-
binetisüsteemis. Eelmisel õppeaas-
tal läksime üle e-koolile, õpilased 
ning nende vanemad said pidevalt 
ülevaadet õppimise ja koolis toimu-
va kohta. Kuna tagasiside e-kooli 
kohta oli positiivne, jätkame selle-
ga, kuid õpilasele jääb endiselt ko-
hustus kasutada õpilaspäevikut.

Suve jooksul on saanud kooli-
maja siseruumid värskema ilme. 
Klasside ümberpaigutamine annab 
võimaluse luua omaette ruum kuns-
tiõpetuse õpetamiseks.    Ka raa-
matukogu tingimused paranevad,  
õpilastel saab olema lugemis- ja 
õppimisvõimalus ning väiksematel 
nurgake mängimiseks. Lisaks sai 
soojustatud õpilaste garderoob.

Suur töö on ära tehtud seoses 
üleminekuga uuele õppekavale. 
Koostatud on uued ainekavad. Juba 
eeloleval õppeaastal on õpilastel 
võimalik valida endale meelepärane 
õppeaine valikainete hulgast. Keva-
del  läbi viidud küsitluse põhjal  ee-
listati nii poiste kui tüdrukute poolt 
kõige enam kodundust,  poiste hul-
gas oli populaarne ka robootika.

Veel silmanurgast säratab
september kollast päikest.
“Nüüd kooli! Kooli!” äratab

ta iga suurt ja väikest.
                       (E. Niit)

Rõõmsat uue kooliaasta algust!

Head 
koolitee algust!

Soovib 
lasteaed Sipsik
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30.juuli - 13.august toi-
mus Ungaris, Bala-

tonlelles rahvusvaheline kee-
lelaager “Teaching tolerance 
through English (Sallivuse/to-
lerantsi õpetamine läbi ingli-
se keele)”. Ja juhuste kokku-
langemise tulemusena viibisid 
seal ka 5 Hummuli Põhikoo-
li õpilast (Jaana-Liis Raidsalu, 
Krislin Viiding, Kristin Arula, As-
ser-Enri Soro ja Mikk Häätarõ) 
koos oma inglise keele õpeta-
jaga.

Laager leidis aset Kesk-Eu-
roopa suurima järve ääres ja 
oli selline, mida keegi meist 
varem kogenud polnud. Kaks 
nädalat olid korraldajate poolt 
peaaegu viimseni ära planeeri-

tud ja meil ei jäänud üle muud 
kui vooluga kaasa minna ja 
nautida. Lastele olid ette näh-
tud mitmed tegevused, nii indi-
viduaalselt kui rühmadega. Sai 
laulda, tantsida, joosta, karju-
da, harrastada mitmesuguseid 
spordialasid, mängida teatrit, 
osaleda nö. inglise keele klu-
bitundides ja palju-palju muud. 
Õpetajate jaoks olid  lisaks eel-
mainitud tegevustele igapäe-
vased loengud uute mõtete ja 
meetoditega. Kõik me saime 
sellest laagrist väga palju -  eel-
kõige häid sõpru, uusi ideid ja 
unustamatuid kogemusi.

Kõige selle eest avaldame 
me sügavat tänu  USA saat-
konnale Eestis. Sest nemad 

olid need, kes meid finantsee-
risid. Kõik oli kinni makstud 
ja mitte millegi pärast muret-
sema ei pidanud. Eriline tänu 
Tiiu Vitsutile eelmainitud saat-
konnast, kes meid igal võima-
lusel ja positiivse meeleoluga 
alati toetas. Isiklikult tänan 
veel oma lapsi ning lapse-
vanemaid kogu usalduse ja 
poolehoiu eest. Meie koolil 
vedas. Ja nüüd pöidlad pihku, 
et see ei jääks viimaseks ve-
damiseks.

*Kes soovib meie tegemis-
test Ungaris rohkem teada, 
võib lugeda meie reisi-blogi, 
aadressil http://hummelidun-
garis.blogspot.com/ 

Triinu Helbre
Hummuli PK inglise keel 

õpetaja

Laste arvamused laagrist:

Jaana-Liis: Mulle meeldis 
see laager väga. See oli kõige 

parem laager üldse. Kui järgmi-
sel aastal oleks jälle sama laa-
ger, siis ma läheks hea meele-
ga uuesti või soovitaksin seda 
ka teistele.

Krislin: Mulle meeldis see 
laager väga. Ma sain palju 
sõpru ja nüüd suhtlen nende-
ga arvutis. Inglise keel on mul 
nüüd parem, ma vähemalt 
arvan seda ja sealsed õpeta-
jad ütlesid ka.

Kristin: Äge laager oli. Ini-
mesed olid lahked. Tegevu-
sed olid huvitavad ja lõbusad. 
Nii äge oli, et tahaks järgmisel 
aastal uuesti minna.

Asser-Enri: See laager oli 
lahe. Seal olid väga meeldivad  
hommikused tegevused ja eriti 
jäid meelde toredad inimesed. 

Mikk: See oli väga huvitav 
laager ja seal olid väga sõbra-
likud inimesed ning sinna ta-
suks kindlasti kunagi tagasi 
minna. 

Hummuli lapsed Ungaris

Sõbrad on toeks!

Koos USA saatkonna esindajatega

Suvekool 2011 Annimatsil

Kümme Hummuli valla noort ja kaks 
juhendajat osalesid 25-27 juulil An-

nimatsil Valgamaa aktiivsete noorte su-
vekoolis. Sel aastal Annimatsil toimuva-
le kolmepäevasele suvekoolile olid kokku 
kutsutud Valgamaa 13 valla/linna noored 
ning noortejuhid. Kolmepäevase põhiosa 
moodustas seikluskasvatuslik Kaitseliidu 
korraldatud ellujäämisprogramm „Seigel-
des osavaks“, mille käigus õpetati õhu-
püssist laskmist, vibu käsitlemist, orien-
teerumist ning takistuste ületamist. Teisel 
õhtul astusid lavale kaks bändi: Kassidele 
Iirised ja Paha Polly. 

Muuhulgas anti välja noortekeskuste 
rändkarikas, mille võitis Tõlliste vald ning 

järgmise aasta suvekooli korraldamise ko-
haks loositi välja Põdrala vald. Kolmepäe-
vast sündmust juhtis Venno Loosaar.

Noortepäev Tõrvas

12. augustil toimunud noortepäev 
Tõrvas ei lasknud end vihmast 

heidutada. MTÜ Hummuli Noortekeskus 
oli kohal oma vibuvarustusega, seekord 
mitte osavõtjana vaid abistajana ning õpe-
tas igas vanuses huvilisi. Noored said 
jõudu katsuda ronimisseinal, vibulaskmi-
ses kui ka disc-golfi mängimises. Kohal 
oli ka üllatusesineja, kelleks oli Connec-
tors. Õues esinesid noortebändid Infected 
Anthem ja CIC, müügil olid noorte ehete-
kunstnike tööd, samuti tehti veel näiteks 

näomaalinguid ning kohal olid ka küüne-
tehnikud. Tõrva Avatud Noortekeskuse ju-
hataja Merike Soomets leidis, et vaatama-
ta vihmasajule päev õnnestus.

Kadi Valtsov
Sekretär-registripidaja

MTÜ Hummuli Noortekeskus
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9.augustil toimus eakate ja puuetega 
inimeste ekskursioon Põltsamaale.

Ilmataat lubas küll vihma, aga andis siis-
ki kauni ilma ja vahetevahel isegi  päikest. 
Ekskursiooniks täiesti sobilik ilm. Ekskur-
sioonile sõitis 45 huvilist.

Põltsamaa on olnud kunagine Liivimaa 
Kuningriigi pealinn. Ta oli meistrite pealinn, 
siin valmistati portselani, peegleid, tärklist 
ja puudrit. Tänapäeval nimetatakse teda 
ka veinipealinnaks. 

Esiteks külastasime Puurmani lossi. 
Tegemist on ühe Eesti kauneima ja suur-
sugusema neorenessansi stiilis lossi-
ga. Sisekujunduses on kasutatud mitme 
kunstistiili elemente. Hästi remonditud 
mõisahoones asub Puurmani Gümnaa-
sium. Põltsamaal võttis meid oma hoole 
alla muuseumi giid Ruth Tänav. Linna sü-
dames kõrguvad 13. saj. püstitatud linnu-
semüürid, mis on ümbritsetud vallikraa-
videga. Lossihoovis asub 1941. aastal 
hävinud unikaalne Põltsamaa loss, mida 
aga pole suudetud tänaseni täielikult kon-
serveerida.

 Põltsamaa kirik rajati vanadele ehitis-
tele. Kiriku osa on ehitatud väravahoone-
le ja altari osa suurtükitornile. Sellepärast 
erineb ta kõikidest pühakodadest. Põltsa-
maa kirik hävis koos lossiga II maailmasõ-
jas. Kirik ehitati taas üles. Kirik on põltsa-
maalaste uhkus, mis oma punase torniga 
tervitab tulijaid juba kilomeetrite taha.

Lossihoovis asub ka väike ja kodune  
muuseum, mille Põltsamaa ajalugu tut-
vustavas kollektsioonis on tähtsal kohal 
fotod rokokoostiilis lossist. Muuseumi uh-
kuseks on nurgakonsool ja haruldase Põlt-
samaa portselani killud.

Edasi järgnes linnaekskursioon. Linna-
süda on kui roheline oaas. Väike ja ilus 
linn meelitab külastajaid mitmete parkide, 
roosisaare, jõe ja valgete sildadega.

Sõpruse park Põltsamaal on omanäo-
line ja huvitav. Puud on põhiliselt toodud 
Luua puukoolist. Parki on istutanud  puid 
nimekad eesti ja välismaa ühiskonna-ja 
kultuuritegelased. Puid on istutatud ka 
inimestele, kes on lahkunud. On püstita-
tud kauneid graniitskulptuure, kündva Ka-
levipoja kuju ja monumentaalskulptuur 
„Tee Olümposele”, mille sammastele on 
kirjutatud kõigi Eesti olümpiamedalistide  
nimed.

Järgnes lõuna külalistemaja- kohvikus 
Rivaal.

Põltsamaal asub ka Eesti  suurem roosi-
aed, mille üle 900 erinevat sorti pakuvad 
avastamisrõõmu. Jalutuskäik roosiaias oli 
ka meile igaühele omamoodi avastamis-
rõõm.

Põltsamaa Veinikeldris pakub AS Felix  
uusi ja vanu veinisorte 10 eri nimetuse all. 

Uued retseptid tõstavad esile Põltsamaa 
veinide naturaalsuse ja puhtuse. Selles 
võisime kohapeal veenduda. Tutvusime 
siin ka väikese toiduainete muuseumiga. 

Võisikul asub Kundrussaare külaselts 
„Ewa”. Selle energiline esinaine Loniida 
Bergmann tutvustas meile barokset mõi-
sahoonet Võisiku lossi, kus praegu asub 
üle-eestiline hooldekodu erivajadustega 
inimestele.  Käisime ka mõisaomanik von 
Bocki kalmistul. Järgnes ühine vestlus-
ring kohvilauas. Proua Lonni kahetses, et 
meid kapelliga vastu võtta ei saanud, aga 
väikesed ruumid ei võimaldanud.

Kodutee möödus kiiresti, sest seda, 
nagu kogu ekskursiooni, aitas ilmestada 
giid- bussijuht Kalev Lõhmus.

Tänan kõiki osavõtjaid, Hummuli Valla-
valitsust  ja abistajaid ekskursiooni  huvi-
taval teostumisel! 

Kohtumiseni järgmistel üritustel, kuhu 
ootame ikka ja jälle huvilisi ja aktiivseid 
kaasalööjaid.

Endla Miske

EAKATE EKSKURSIOON PÕLTSAMAALE

PEREARST  Eve Rebane OÜ

Vastuvõtuajad		  Hummulis	 Tõrvas

PEREARST

Esmaspäev		  14.00 – 17.00	 8.00 – 13.00
Teisipäev				    8.00 – 13.00
Kolmapäev				    14.00 – 18.00
Neljapäev				    8.00 – 12.00
Reede					     8.00 – 13.00

PEREÕDE

Esmaspäev				    10.00 – 13.00
Teisipäev		  14.00 – 16.00	 8.00 – 10.00
Kolmapäev				    13.00 – 16.00
Neljapäev				    8.00 – 11.00           
Reede					     8.00 – 10.00

Info, vastuvõtule registreeri-
mine, korduvretseptide tel-
limine Hummulis telefonil  
769 0100 vastuvõtuaegadel.
Telefonikonsultatsioonid, kor-
duvretseptide tellimine, vas-
tuvõtule registreerimine) Tõr-
vas telefonil 763 2366 E-R kl. 
13.00 – 14.00

Väljaspool vastuvõtuaegu tek-
kivate tervisehäirete 
korral saate abi ja nõuannet:
• Perearsti nõuandetelefon 
1220
• Häirekeskus 112
• Valga Haigla AS päevapalat
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Tehniline teostus: Kalurileht (tel. 5649 5252, 
e-post: kalurileht@gmail.com, www.kalurileht.ee)UUDISED

 UMMULIH Väljaandja Hummuli Vallavolikogu 
ja Vallavalitsus (tel. 767 9760)

Käesoleval aastal toimus juba kahe-
teistkümnendat korda järjest sot-
siaalpsühholoogiline perekursus 

Hummuli valla puuetega lastele ja 
nende pereliikmetele.

Täname Hummuli Vallavalitsust ja eriti 
sotsiaaltöö peaspetsialist Eve Laari, 

tänu kellele on saadud rahastust kur-
suse läbiviimiseks ja tänu kellele on 

need kursused toimunud. Kõik kursu-
sel osalejad on alati üritusega  

väga rahule jäänud.
Suur aitäh!

Kõik 16-18.08.2011 kursusel osalejad.

Tänuavaldus

PEREKURSUS  SA KARASKI  KESKUSES

16-18 augustil  toimus 12-ndat aas-
tat  järjest sotsiaal-psühholoogi-

line rehabilitatsiooni- ja eneseabikursus 
Hummuli valla puuetega lastele, noortele 
ja nende pereliikmetele SA Karaski Kes-
kuses Põlvamaal. Osalejaid oli seekord 
kokku 19. Kursus toimus  tänu projekti 
“Hummuli valla puuetega laste ja noorte 
sotsiaalsete oskuste arendamine” rahas-
tamisele Hasartmängumaksu Nõukogu ja 
Hummuli Vallavalitsuse  poolt. 

Kolme päeva jooksul tegelesid kursu-
sel osalejatega psühholoogid ja õpetajad- 
kasvatajad. Merje Jürisalu koolitusfirmast 
“Jako” õpetas erinevaid lõõgastusharjutu-
si hommikuks, päevaks ja õhtuks. Saime 
teada, et igaühel on energia ja võime en-
nast ise tervendada. Oluline on ennast 
ja oma keha armastada. Tegevus toimus 
grupis ja individuaalselt. Eraldi olid kõigi 
kolme päeva jooksul tegevused lastele ja 
täiskasvanutele. Kursuse teise päeva si-
sustas tervenisti psühholoog ja koolitatud 
naeruterapeut Ülle Närska. Esimesed tun-
nid toimus tegevus  kogu grupile, seejä-

rel tegelesid lastega kasvatajad Helen ja 
Argo ning täiskasvanute ja noortega Ülle 
Närska.  Lapsed õppisid ja etendasid 
koos kasvatajatega näidendi “Pipi”, mis 
oli väga huvitav, meeldis kõigile ja pani 
kaasa elama kogu grupi. Pipi osa mängis 
tõeline Pipi, Annaliisa Teiter.

Kõik kursusel osalejad avaldasid arva-
must, et kolm päeva Karaskil olid väga 

õpetlikud ja sisutihedad ning saadud tead-
mised ja oskused aitavad kindlasti kaasa 
perede igapäevaeluga paremaks toimetu-
lekuks. Tagasisidest selgus, et perekur-
sus on puudega laste ja nende pereliik-
mete poolt alati oodatud.

Projekti juht ja läbiviija
Eve Laar

Sotsiaaltöö peaspetsialist


